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Yilda iki kez, Haziran ve Aralik aylarinda
yayinlanmakta olup, her bir sayi, alaninda
uzman (Doktor, Dogent, Profesér) hakemler
tarafindan titizlikle degerlendirilen 6zgiin
calismalari icermektedir.

INTOBA, sosyal bilimler, egitim bilimleri,
kiiltiir-sanat ve dil alanlarinda 6zgiin ve
nitelikli bilimsel ¢alismalar1 uluslararasi
bir platformda paylasmay1 amaclayan, cift-
kor hakemli, acik erisimli bir dergidir.
Dergimiz, disiplinlerarasi bir yaklasimla,
bu alanlardaki giincel tartismalara,
arastirmalara ve wuygulamalara yer
vermektedir.
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Itis published twice a year, in June and December,
and each issue contains original studies that are
meticulously evaluated by expert referees (Doctor,
Associate Professor, Professor).

INTOBA is a double-blind peer-reviewed, open
access journal that aims to share original and
qualified scientific studies in the fields of social
sciences, educational sciences, culture-arts and
language on an international platform. With an
interdisciplinary approach, our journal includes
current discussions, research and applications in
these fields..
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INTOBA’da yer alan makalelerdeki
goriisler, bu goriuslerden dogabilecek
hukuki ve cezai sorumluluklar, varsa
yazim eksiklikleri ve hatalar1 makale
sahiplerine ait olup insan ve Toplum
Bilimleri Akademi Dergisi’ni - INTOBA’y1
baglamaz.

Bu dergide yayimlanan eserlerin telif
haklar yazarlarina aittir. Bu nedenle insan
ve Toplum Bilimleri Akademi Dergisi
(INTOBA) yazarlardan hakem
degerlendirme iicreti talep etmez ve
makalesi yayimlanan yazarlara 6deme
yapmaz. Makaleler, Creative Commons
Alinti-Gayriticari 4.0 (cc BY-NC)
Uluslararas1 Lisans1 ile lisanslanmistir.
Liitfen yazar ile iletisime ge¢cmek icin
iletisim bilgilerinin yer aldigi eserin ilk
sayfasina bakiniz.

The opinions in the articles in INTOBA, the
legal and criminal responsibilities that may
arise from these opinions, and the spelling
deficiencies and errors, if any, belong to the
article owners and do not bind the Journal of
Humanities and Social Sciences Academy -
INTOBA.

The copyrights of the works published in this
journal belong to their authors. For this
reason, the Journal of Humanities and Social
Sciences Academy - INTOBA does not demand
a peer review fee from the authors and does
not pay the authors whose articles are
published. Articles are licensed under the
Creative Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 (CC BY-NC) International
Licence. Please see the first page of the
manuscript for contact information to contact
the author.


http://www.intoba.org/
mailto:info@intoba.org
mailto:intobadergisi@gmail.com
mailto:mns2133@hotmail.com

I NT O B A

ISSN: 2791-6766

BAS EDITOR | EDITOR IN CHIEF

Emeritus Prof. Peter Benjamin Golden Rutgers, The State University of New Jersey - USA ®
< EDITOR | EDITOR
Prof. Dr. Elgin ibrahimov Karabakh University - Xankendi - Azerbaijan

E D IT O R INGILIZCE DIL EDITORLERI | ENGLISH LANGUAGE EDITORS
KU RU L U Assoc. Prof. Dr. Fatma Képriili Near East University - Nicosia - TRNC (Cyprus)

Assist. Prof. Dr. Bashir Saade University of Stirling - Scotland - United Kingdom (UK) ﬁ
Science Expert. Zeynep Sav Republic of Turkey Ministry of National Education - Ankara - Tiirkiye ﬁ
BOARD OF EDITORS
TURKCE DIL EDITORLERI | TURKISH LANGUAGE EDITORS
Assist. Prof. Dr. Yasemin Cliriik Dogus University - Istanbul - Tiirkiye &
Assist. Prof. Dr. Hatice Veli Istanbul Gelisim University - Istanbul - Tiirkiye &
ALAN EDITORLERI | AREA EDITORS
ANTROPOLOJi
Prof. Dr. Antonella Minelli University of Molise — Molise - Italy

CEVIRI BiLiM, DIL BiLiM, FILOLOJi

Prof. Dr. Natalia Luchianciuc B.P. Hasdeu State University - Cahul - Republic of Moldova

Assoc. Prof. Dr. Jozef Stefcik University of Economics in Bratislava - Bratislava - Slovakia
’ EDEBIYAT VE KULTUREL MiRAS

Assist. Prof. Dr. Sandra Guglielmi University of Molise - Molise - Italy

] EGITiM BILIMLERI VE PEDAGOJi
I N I O BA Prof. Dr. Kulash Mamirova Kazakh National Women'’s Teacher Training Univ. Kazakhstan

MUZIK - SANAT

o % 0 BB $

Prof. Dr. Katarina Eric University of Kragujevac - Kragujevac - Serbia
TARIH
Assoc. Prof. Dr. Alev Duran Istanbul Aydin Universitesi - Istanbul - Tiirkiye @
PSIKOLOJi
Prof. Dr. Rejep Rejepov Cyprus Aydin University - Kyrenia - TRNC (Cyprus) ®
SOSYAL BILIMLER

Assist. Prof. Dr. Yaroslav Pylypchuk National Pedagogical Dragomanov University - Kyiv, Ukraine @
SOSYOLOJi

Assist. Prof. Dr. Kateryna Bannikova Kharkiv University of Humanities - Kharkiv - Ukraine @



mailto:pgolden@scarletmail.rutgers.edu
mailto:elchin.ibrahimov@karabakh.edu.az
mailto:fatma.koprulu@neu.edu.tr
mailto:bashir.saade@stir.ac.uk
mailto:engteacher_91@hotmail.com
mailto:ycuruk@dogus.edu.tr
mailto:hveli@gelisim.edu.tr
mailto:antonella.minelli@unimol.it
mailto:natalialuky78@gmail.com
mailto:jozef.stefcik@euba.sk
mailto:sandra.guglielmi@unimol.it
mailto:mamirova_kulash@mail.ru
mailto:izanaslova@gmail.com
mailto:alevduran@aydin.edu.tr
mailto:rejeprejepov@csu.edu.tr
mailto:pylypchuk.yaroslav@gmail.com
mailto:kateryna.bannikova@revolut.com

I NT OB A
ISSN: 2791-6766

BILIM KURULU | SCIENCE BOARD

Prof. Dr. Serife Yorulmaz Mersin University - Mersin - Tiirkiye
Prof. Dr. Hasan Yiirek Mersin University - Mersin - Tiirkiye
’ Prof. Dr. Martin Stokes King’s College London University - London - Ingiltere
Prof. Dr. Rabije Murati University of Tetovo - Tetova - Republic of North Macedonia
= .
B I L I M Prof. Dr. Selahattin Avsaroglu Necmettin Erbakan University - Konya - Tiirkiye
Prof. Dr. Mirzana Pasic-Kodric International University of Sarajevo - Bosnia and Herzegovina
KURULU
Prof. Dr. Nazife Aydinoglu International Final University - Kyrenia - TRNC (Cyprus)
Prof. Dr. Leila Mingazova Kazan Federal University - Kazan - Russian Federation
BOARD OF SCIENCE
Prof. Dr. Kateryna G. Mykhaylyova Kharkiv University of Humanities - Kharkiv - Ukraine
Prof. Dr. Nadiia Stezhko Kyiv National Economic University - Kyiv - Ukraine
Prof. Dr. Selahattin Dogiis Kahramanmaras Siit¢ti Imam University - Kahramanmaras - Tirkiye
Prof. Dr. Cildiz Urmanbetova Kyrgyzstan-Turkey Manas University - Bishkek - Kyrgyzstan
Prof. Dr. Amina Siljak-Jesenkovic Orijentalni institut Univerziteta u Sarajevu - Bosnia and Herzegovina
Prof. Dr. Lutviyye Asgerzade Azerbaijan National Academy of Sciences - Baku - Azerbaijan
Assoc. Prof. Dr. ibrahim Bozkurt Mersin University - Mersin - Tiirkiye

Assoc. Prof. Dr. Artea Panajotovic Alfa BK University - Belgrade - Serbia

Assoc. Prof. Dr. Jolita Dudaite Mykolas Romeris University - Vilnius - Lithuania
Assoc. Prof. Dr. Richard Szanto University of Szeged - Szeged - Hungary
Assoc. Prof. Dr. Saida Quliyeva Baku State University - Baku - Azerbaijan

n
I N I O BA Assoc. Prof. Dr. Dragica Zugic University of Donja Gorica - Podgorica - Montenegro

Assoc. Prof. Dr. Shahnoza Nazarova  Academy of Sciences of Uzbekistan - Uzbekistan

Assoc. Prof. Gabriela Dubcova University of Economics in Bratislava - Bratislava - Slovakia
Assist. Prof. Dr. Girayalp Karakus Amasya University - Turkey

Assist. Prof. Dr. Raziiakhan Abdieva Kyrgyzstan-Turkey Manas University - Bishkek - Kyrgyzstan

o o 00000000 0[000l000 0000000006 l®

Assist. Prof. Dr. Radka Stolarikova Czech University of Life Sciences Prague - Czech Republic



mailto:syorulmaz@mersin.edu.tr
mailto:hyurek@mersin.edu.tr
mailto:martin.stokes@kcl.ac.uk
mailto:rabije.murati@unite.edu.mk
mailto:konsem@erbakan.edu.tr
mailto:mpasic-kodric@ius.edu.ba
mailto:nazife.aydinoglu@final.edu.tr
mailto:Leila69@inbox.ru
mailto:emihaileva@gmail.com
mailto:nadijastezhko@gmail.com
mailto:dogusselahattin46@gmail.com
mailto:urmanbetova.j@gmail.com
mailto:asiljak-jesenkovic@ius.edu.ba
mailto:asgerzadelutviyye@yahoo.com.tr
mailto:ibrboz@mersin.edu.tr
mailto:artea.panajotovic@alfa.edu.rs
mailto:jolitad@mruni.eu
mailto:szanto@hist.u-szeged.hu
mailto:saidaquliyeva@bsu.edu.az
mailto:dragica.zugic@udg.edu.me
mailto:nazarxonova@mail.ru
mailto:gabriela.dubcova@euba.sk
mailto:girayalp.karakus@amasya.edu.tr
mailto:razia.abdieva@manas.edu.kg
mailto:stolarikova@ivp.czu.cz

Il NT O B A

ISSN: 2791-6766

HAKEM LISTESI | LIST OF REVIEWERS

Prof. Dr. ibrahim Erdogdu Nigde Omer Halisdemir University — Nigde - Tiirkiye

HAKE M ibrahimerdogdu23@hotmail.com
L I S T E S I Prof. Dr. El¢in ibrahimov Karabakh University - Xankendi - Azerbaijan

https://orcid.org/0000-0002-1105-9345

LIST OF REFEREES

Assoc. Prof. Dr. Yilmaz Ozkaya Baskent University - Ankara - Tiirkiye
https://orcid.org/0000-0001-9165-4664

Assoc. Prof. Dr. Nilgiin Nurhan Kara Izmir Katip Celebi University - Izmir - Tiirkiye
https://orcid.org/0000-0001-6168-5996

Assoc. Prof. Dr. Alizade Memmedov Baku State University - Baku - Azerbaijan
https://orcid.org/0009-0000-5358-4271

Assist. Prof. Dr. Durmus Giir Karabiik University - Karabiik - Ttirkiye
https://orcid.org/0000-0002-9945-8825

' Assist. Prof. Dr. Vedat Kanat A. Tiirkes Science & Technology University - Adana - Tiirkiye
https://orcid.org/0000-0002-6529-9491

n
I N T O BA Assist. Prof. Dr. Qaisar Nasrat Ibn Haldun University - Istanbul - Tiirkiye

https://orcid.org/0000-0003-4676-8122

Assist. Prof. Dr. Banu Cetin Unal Karadeniz Technical University - Trabzon - Tiirkiye
https://orcid.org/0000-0003-2651-6286

Assist. Prof. Dr. Nezahat Belen Pamukkale University - Denizli - Tiirkiye
https://orcid.org/0000-0003-4920-703X



mailto:ibrahimerdogdu23@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-1105-9345
https://orcid.org/0000-0001-9165-4664
https://orcid.org/0000-0001-6168-5996
https://orcid.org/0009-0000-5358-4271
https://orcid.org/0000-0002-9945-8825
https://orcid.org/0000-0002-6529-9491
https://orcid.org/0000-0003-4676-8122
https://orcid.org/0000-0003-2651-6286
https://orcid.org/0000-0003-4920-703X

»

DERGI
HAKKINDA

ABOUT THE JOURNAL

»

INTOBA

I N T
ISSN: 2791-6766

INTOBA
INTOBA, Uluslararasy, ¢ift koér

hakemlj,
akademik, acik erisimli bir dergidir. INTOBA
Azerbaycan, Amerika Birlesik Devletleri, Bosna
Hersek, ingiltere, italya, Kazakistan, Kirgizistan,

KKTC. (Kibris), Litvanya, Macaristan,
Makedonya, Karadag, Ozbekistan, Rusya
Federasyonu, Sirbistan, Slovakya, Tirkiye ve
Ukrayna’dan  farkli  disiplinlere
akademisyenleri bir araya getirmistir.

mensup

INTOBA - insan ve Toplum Bilimleri Akademi
Dergisi (Journal of Humanities and Social
Sciences Academy), elestirel bakis agilarim
tesvik eden dergi, farkli disiplinlere mensup
bilim insanlarinin bilimsel niteligi yiiksek
calismalarini  yayinlayarak alanindaki bilgi

birikimine katkida bulunmay1 hedeflemektedir.

INTOBA - insan ve Toplum Bilimleri Akademi
Bilim, Dilbilim,
Filoloji, Edebiyat ve Kiiltiirel Miras, Egitim

Dergisi Antropoloji, Ceviri
Bilimleri ve Pedagoji, Miizik, Sanat, Psikoloji,
Sosyal Bilimler, Sosyoloji, Uluslararasi Ili§kiler
alanlarinda yapilan 6zgiin ve nitelikli bilimsel
calismalar1  uluslararast  bir  platformda
paylasmay1 amacglayan, c¢ift-kér hakemli, agik
erisimli bir dergidir.

Yayimlanma Aylari
INTOBA, Haziran - Aralik’ta yayimlanir.

O B A

INTOBA

i INTOBA is an international, double-blind peer-
E reviewed, academic, open-access journal. INTOBA
: has brought together academics from various
E disciplines from Azerbaijan, the United States of
E America, Bosnia and Herzegovina, England, Italy,
: Kazakhstan,  Kyrgyzstan, TRNC (Cyprus),
E Lithuania, Hungary, Macedonia, Montenegro,
E Uzbekistan, the Russian Federation, Serbia,
: Slovakia, Turkey, and Ukraine.

AIM

EINTOBA - Journal of Humanities and Social
i Sciences Academy, a journal that promotes
: critical perspectives, aims to contribute to the
E body of knowledge in its field by publishing high-
i quality scientific works of researchers from
: various disciplines.

SCOPE

EINTOBA - Journal of Humanities and Social
i Sciences Academy is a double-blind peer-
: reviewed, open-access journal that aims to share
E original and high-quality scientific studies in the
i fields of Anthropology, Translation Studies,
ELinguistics, Philology, Literature and Cultural
E Heritage, Educational Sciences and Pedagogy,
i Music, Art, Psychology, Social Sciences, Sociology,
: and International Relations on an international
E platform.

E Publication Months
i INTOBA is published in June and December.

L ACIKERISIM OPEN ACCESS POLICY

INTOBA - insan ve Toplum Bilimleri Akademi
Dergisi, bilimsel ¢calismalarin ilerleyebilmesi i¢in
BOAI - Budapeste Ac¢ik Erisim Bildirgesi‘nde yer
alan, hakemli dergi literatiiriiniin ac¢ik erisimli
olmas1 girisimini destekler ve yayinlanan tiim
yazilar1 herkesin okuyabilecegi ve indirebilecegi
bir ortamda iicretsiz olarak sunar. INTOBA -
Insan ve Toplum Bilimleri Akademi Dergisi,
editorler kurulu, yayin kurulu, danisma kuruluy,
yazarlar1 ve hakemleri “Yayin Etigi Komitesi
(Committee on Publication Ethics, COPE)” ve
“Ac¢ik Erisim Dergiler Dizini (Directory of Open
DOAJ)”  gibi
tarafindan belirlenmis “Akademik Yayincilikta
Seffaflik ilkeleri ve En lyi Uygulamalar’a bagh
kalarak, akademik ve etik standartlarla uyumlu
bir sekilde yayincilikta yanlis uygulamalarin

Access Journals, kuruluslar

online gecmeyi taahhiit eder.

INTOBA - Journal of Humanities and Social
Sciences Academy supports the initiative for open
access to peer-reviewed journal literature, as
stated in the BOAI - Budapest Open Access
Initiative, for the advancement of scholarly work,
and provides all published articles free of charge
in an environment where everyone can read and
download them. INTOBA - Journal of Humanities
and Social Sciences Academy, its editorial board,
publication board, advisory board, authors, and
reviewers are preventing
malpractice in publishing in accordance with

committed to

academic and ethical standards by adhering to
the "Principles of Transparency and Best Practice
in  Scholarly  Publishing” determined by
organizations such as the "Committee on
Publication Ethics (COPE)" and the "Directory of
Open Access Journals (DOAJ])".
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ARSIV POLITIKASI

INTOBA - insan ve Toplum Bilimleri Akademi
Dergisi (Journal of Humanities and Social
Sciences  Academy)’de  yayimlanan  tiim
calismalar derginin kendi web sitesinde yazar ve
arastirmacilarin faydalanmasi amaciyla
arsivlenmektedir. Dergide yayimlanan tim
makalelere ait list veriler ve tam metinler XML ve
.pdf formatinda 3. parti bulut bir sunucuda
erisime kapali bir sekilde saklanmaktadir.
ZENODO araciligiyla tim makaleler (.pdf)
formatinda ZENODO sunucularinda saklanmakta
ve makaleye verilen doi numaralariyla erisime
sunulmaktadir. Dergide yayimlanan tim
makaleler Tiirkiye Cumhuriyeti Kiiltir ve Turizm
Bakanligina bagl Milli Kiitiiphane bilinyesindeki
EYDES SISTEMI'ne yiiklenmekte ve orada
depolanmaktadir.
https://www.millikutuphane.gov.tr/page/eydes

DOI KULLANIMI
DOI, alintilama yapmak ve elektronik
dokiimanlara baglanti vermek icin
kullanilabilmektedir. DOI, elektronik

yayimlamanin baslangicinda yayimci tarafindan
belgelere atanan, alfa-niimerik seritlerden
olusur ve benzersizdir. Atanan DOI hicbir sekilde
degismez. Bu sebeple, bir dokiimandan
alintilama yapmak icin uygun bir aractir. INTOBA
(ISSN: 2791-6766), yazarlara, bir makalenin
kendi kendine arsivleme (yazarin kisisel web
sitesi) ve yayinlandiktan sonra kurumsal bir
havuzda arsivleme i¢in bir makalenin (yayinci
pdf) nihai yayinlanmis stirimiiniin
kullanilmasina izin verir.

INTIHAL POLITIKASI

INTOBA‘ya gonderilen tiim calisma-
lar Turnitin Intihal Tespit  Programi ile
taranmaktadir. Makalelerin intihal (benzerlik)
orani en fazla % 20 olmalidir. Bu orani gegen
makaleler reddedilerek yazar(lar)ina iade edilir.
Raporda makalelerin tek bir kaynaga benzesim
orani %10 ve zeri olamaz. Benzerlik
orani %20’in altinda olsa da sorun goriilen
makalelerin degerlendirme siireci sonlandirilir.
Tezden lretilen makalelerde benzerlik orani %
30‘u gegcemez.

ARCHIVE POLICY

All works published in INTOBA - Journal of
Humanities and Social Sciences Academy are
archived on the journal's own website for the
benefit of authors and researchers. All
metadata and full texts of articles published
in the journal are stored in XML and .pdf
formats on a closed-access, third-party cloud
server. Through ZENODO, all articles (.pdf)
are stored on ZENODO servers and made
accessible with the doi numbers assigned to
the articles. All articles published in the
journal are uploaded to the EYDES SYSTEM
within the National Library affiliated with
the Ministry of Culture and Tourism of the
Republic of Turkey and stored there:

https://www.millikutuphane.gov.tr/page/eydes

DOI USAGE

DOI can be used for citation and linking to
electronic documents. DOI consists of unique
alphanumeric strings assigned to documents
by the publisher at the beginning of electronic
publication. The assigned DOI never changes.
Therefore, it is a suitable tool for citing a
document.

INTOBA (ISSN: 2791-6766) allows authors to
use the final published version of an article
(publisher pdf) for self-archiving (author's
personal website) and archiving in an
institutional repository after publication.

PLAGIARISM POLICY

All submissions sent to INTOBA are scanned
with the Turnitin Plagiarism Detection
Program. The plagiarism (similarity) rate of
articles must be a maximum of 20%. Articles
exceeding this rate are rejected and returned to
the author(s). In the report, the similarity rate
of articles to a single source cannot be 10% or
higher. Even if the similarity rate is below 20%,
the evaluation process of articles with identified
issues is terminated. For articles derived from
theses, the similarity rate cannot exceed 30%.
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ETIiK iLKELER VE YAYIN POLITiKASI

INTOBA - insan ve Toplum Bilimleri

Akademi Dergisi (Journal of Humanities

and Social Sciences Academy), Committee

on _Publication Ethics (COPE), ICMJE

(International Committee of Medical Journal

Editors) yayin etigi ilkelerini benimsemistir.

Directory of Open Access Journals

(DOA]J) ve Yiiksekogretim Kurulu Bilimsel

Arastirma ve Yayin Etigi

Yonetmeligi tarafindan yayinlanan Ulusal ve

Uluslararas1  Etik  Yayinciik  ilkeleri’ni

benimsemistir.

Editor ve Bilim / Yayin Kurulu Uyelerinin

Dergide Makale Yayinlama Politikasi:

e Derginin igeriginin cesitliligini korumak ve
diger yazarlara daha fazla firsat tanimak
amaciyla derginin yayincisi, bas editort,
editorleri, alan editorleri, yayin ve bilim
kurulu tyeleri dergiye yayinlanmak iizere
her y1l en fazla 1 (bir) makale génderebilir.

e Her sayida, dergi yonetiminden en fazla 2
(iki) kisinin makalesi yayinlanabilir. Daha
fazlas1 yayinlanamaz.

DEGERLENDIRME SURECI

On Degerlendirme
degerlendirme siireci 15 giin icinde
tamamlanmaktadir. On degerlendirme
slirecinden basariyla gecen makaleler igin
hakem siireci baslatilmaktadir.

Cift Kor Hakem Siireci: Dergimiz ¢ift kor
hakem siireci ylritmektedir. Hakemlerin
yazarlarla ayni kurumdan olmamalarina 6zen
gosterilmektedir. Hakem ve yazarlarin
isimleri titizlikle saklanmakta ve higbir
sekilde aciklanmamaktadir.

Hakem Atamasi1 ve Karar: Makalenin
alanina gore ilk asamada iki hakem tayin
edilmektedir. Gelen raporlar dogrultusunda
editor incelemesini yapmakta ve bir karara
varmaktadir. Editér gerekli goriirse ilave
hakem goriisiine bagvurabilmektedir. Bir ret
ve bir major/minér revizyon veya kabul
karar1 verilmesi halinde editor tgiincii bir
hakem goriisiine gerek duymadan kendi
degerlendirmesini yaparak makale hakkinda
karar alabilir.

MAKALE YAZIM KURALLARI
Dergimiz gonderilen makaleler APA 6
referans formatina uygun hazirlanmalidir.
Yayimlanmak iizere gonderilecek bilimsel
calismalarin EASE (European Association of
Science Editors) ilkelerindeki esaslar (Baslik,
Yazar Listesi, Ozet, Anahtar Kelimeler, Giris,
Yontem, Bulgular ve Sonug) dikkate alinarak
hazirlanmalidir.

Siiresi: On

ETHICAL PRINCIPLES AND PUBLICATION POLICY
INTOBA - Journal of Humanities and Social
Sciences Academy has adopted the publication
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BIRINCI DUNYA SAVASI SIRASINDA OSMANLI DEVLETI’NDE YASANAN SALGIN
HASTALIKLAR VE AFETLER

Ozet: Tarihin sekillenmesinde savaslar 6nemli bir etkendir. Yasanan yikimlar benzer 6zellikler gosterir. Ancak Birinci Diinya
Savag! tarihte daha 6nce goriilmemis biiytikliikte bir savastir. Bu savasta modern silahlarin sebep oldugu 6liimler yaninda, bulasici
hastaliklar da insanhk ve uygarlik tarihini sekillendiren derin izler birakmistir. Tarihte salginlar, sadece insanlar1 degil dogay1
bagska canl tiirlerini ve iginde yasanilan toplumlarin yapilarini da etkilemistir. Savaslarda yenilmeyen giicli devletler, cogu defa
salginin neden oldugu sosyal, siyasal, ekonomik ve demografik tahribatlarla yikilmislardir. Salgin hastaliklar, cogunlukla askerler
arasinda kolayca yayilabildigi i¢in tarihte en giiglii ordular bile kirip gecirerek savaslari kaybetmelerine sebep olmustur. ispanyol
gribi olarak bilinen 1918 influenza salgininin, Birinci Diinya Savasi'nin sona ermesinde dnemli bir etkisinin oldugu hususunda
goris birligi vardir. Dért yildan daha uzun bir siirede degerlendirilmesi gereken bu savasa katilan her devletin, savastan etkilenis
sekli ve derecesi farkll olmustur. Osmanl cihetinde harp, diger tlkelere gore daha agir yasanmistir. Bu ¢alismada salt bir savas
incelemesi yapmaktan daha farkl bir yone odaklamlacaktir. insanlarla mikroplar arasindaki miicadelede gozle goriilemeyen
mikroorganizmalarin cephede ve gerisinde yaptig1 yikim irdelenecektir. Osmanl Devleti bu yikici savasta bulasici hastaliklar, aglik,
asir1 derecede sicak ve soguk iklim sartlariyla da miicadele ettigi gibi ¢ekirge stirtilerinin sebep oldugu kithiklarla da kars1 karsiya
kalmistir. Bu ¢ekilen zorluklar, donemi yasayan bazi Kisilerin hatiratlarindan, aragtirma inceleme eserlerden ve konuyla ilgili arsiv
belgelerinden izlenmeye ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Osmanli Devleti, Salgin, Cekirge, A¢clik, Afet.

Epidemics and Disasters in the Ottoman State During the First World War
Abstract: Wars have been a driving force in shaping history. Devastations that occurred share similar characteristics. Yet, the First
World War was unprecedented in its scale and magnitude. Beyond the loss of life caused by modern weaponry, contagious diseases
carved deep scars into the fabric of human and civilizational history. Epidemics have affected not only human populations but also
the natural world, other species, and societal structures. Even the formidable countries, undefeated in battle, have often collapsed
under the weight of the social, political, economic, and demographic destruction wrought by pandemics. Contagious diseases - as
they can spread swiftly among soldiers - have historically cut a swath through even the strongest armies, leading to their defeat in
war. It is widely acknowledged that the 1918 influenza pandemic, commonly known as the Spanish flu, played a crucial role in
hastening the end of the First World War. The war’s impact, which should be assessed beyond its four-year duration, varied in
scope and severity among the participating countries. Compared to others, the war was especially harsh on the Ottoman State.
Rather than being only an analysis of war, this study focuses on another aspect. It delves into the struggle between humans and
microbes, exploring the ravages caused by invisible microorganisms both on the front lines and behind the lines. In this devastating
war, the Ottoman State fought not only against contagious diseases, famine, and climatic conditions such as extreme heat and cold,
but also against locust outbreaks that caused food shortages. These hardships are explored through the memoirs of those who
lived through the era, as well as scholarly research and archival records pertaining to the subject.

Keywords: Ottoman State, Epidemic, Locust, Famine, Disaster.
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GIRIS

Insanlar caglar boyunca cevreye baglh olarak yasarken, degisen yasam standartlan yiiziinden
daha 6nce goriilmemis bircok salginin ortaya ¢ikmasina sebep olmuslardir. Kuskusuz insanlardan
daha kadim olan ve hastaliklarin ¢ikis noktasi sayilan mikroplar, insanlarin yerlesik hayata
gecmesi ve tarimla ugrasmalari sonucunda daha 6ldiiriicii hale gelmislerdir. Insan disindaki
canlilarin yasam alanlarina yerlesildiginde, o ortamda yasamakta olan canlilar bircok hastaligin
kaynagi olmuslardir. Dogal c¢evrenin insan eliyle bozulmasi, sthhi olmayan yasam konsepti,
kitliklarin ve tabii afetlerin ¢ikmasi, hastaliklarin salgin hale doniismesine ve kitlesel 6ltimlere
neden oldugu insanlik tarihi boyunca siirekli goriilmiistiir. Ancak ¢ok eski caglarda ilkel
topluluklarda hastaliklar hep dogaiistii giiclerle iliskilendirilmistir. Tek tanrili dinlere inanan
toplumlarda da ilk zamanlar bu diisiince degismemistir. Savaslar her zaman saglik sorunlarina
sebep olmus ve hastaliklar salginlara déntismiistiir. Salginlarin yaratmis oldugu dliimler, diger
hastaliklardan ¢ok daha ciddi derecelerdedir. Savas zamanlari ortaya ¢ikan hastaliklar da savasin
gidisatini etkilemistir. Mesela, Araplarin Hag¢h ordularini sitma ile Ruslarin Napolyon'u tifoyla
geri puskiirttiigii kaydedilmistir (Ozdemir, 2010, s. 6). Savas donemlerinde salgin hastaliklarin
hizla yayildig1 goriilmektedir. Bunda somiirgeci devletlerin pay1 biiyiiktiir, ciinkii yerel

hastaliklar1 asker sevkiyati ve degisimi sirasinda kitalar arasina yaymislardir (McNeill, 1976, s.
42).

Salginlar, toplumunun biinyesine yerlesmis bir kurum olan tibbin, toplum ile daha etkili ve
karsilikli iletisime girebildigi, ictimal ve siyasi baglaminin aciga ¢iktig1, sorgulandigi ve hepsinin
zeminini hazirladigl tarihi dénemlerdir. Bu incelemede, I. Diinya Savasi esnasinda Osmanli
Devleti'nde goriilen salgin hastaliklarin ve cekirge istilalarinin sebep oldugu kithik ve acligin
boyutu, ordu dahilinde ve kamuda yarattig1 etki ve olumsuz durumlara karsi alinan 6nlemler, bazi
arsiv belgeleri ve arastirma inceleme eserler 1s181nda irdelenmeye calisilacaktir.

SALGIN HASTALIKLAR

Birinci Dlinya Savasi basladiktan sonra aglikla beraber yasanan en biiyiik sorunlardan biri
hastaliklar olmustur. Bu hastaliklarin ¢ogu, savas kosullarina bagh olarak ortaya g¢ikmistir.
Askerler, Sarikamis'in soguk ikliminde, aclik yiiziinden bulduklari her seyi yemek zorunda
kalmiglardir. Kéyliiden satin alinan koyun veya kegci, i¢ organlarina kadar 6zenilmeden pisirilip
yendiginden salgin hastaliklar dogmustur. Kdyde sokaklar, pislikten gecilmez bir hale gelmis ve
hasta sayis1 her gecen giin artmistir (Yergok, 2005, s. 77-78). Saritkamis hem agliktan, hem
savastan hem de hava sartlarindan 6tiirii 6limlerin en fazla oldugu cephedir (Aydemir, 1993, s.
100). Bu toplu 6liimler yliziinden salgin hastaliklarin arttig1 diisiiniilmektedir.

Savas zamani yaygin goriilen hastaliklar tiftis, tifo, kolera, dizanteri, sitma ve grip gibi
hastaliklardir. Bu hastaliklarla miicadele i¢in tedbirler alinmis ve asilar yapilmistir. Askerlerin bu
tip hastaliklara yakalanma sebepleri arasinda, cephede siirekli yer degistirmeleri ve savasin
zorluklarindan kagan gogmenler gosterilmistir (Demiregen vd., 2011, s. 82-83).

En yaygin salgin hastaliklardan biri tifiistii. Hastaligin Osmanl topraklarinda yayilisi, Birinci
Diinya Savasi’'ndan oncesine rastlar. Ruslar tarafindan zorla gog ettirilen Cerkesler, Osmanl
limanlarina vardiklar1 zaman ¢icek ve tifiis hastaliklarin1 beraberlerinde getirmislerdir. Gog
edenlerin ¢ogu bu hastaliklar yiiziinden 6lmiis ve durum Osmanli’da tehlike yaratmistir
(McCarthy, 2014, s. 41). Karadeniz'de halk, hazirliksiz yakalandig1 bu go¢ dalgas1 ve hastaliklar
ylziinden, yasadiklar1 yerleri terk etmeye baslamislardir. Birinci Diinya Savasi'na gelindiginde
ise bu salgin, daha da yayilmistir.

Tiftsle ilgili o donemde yayinlanan bir makaledeki ifadeler, durumun dehsetini bize séyle
yansitmaktadir:
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“Seferberligin miilkiimiize hatira biraktigi tifiis afeti, tam olarak bir bit sorunudur. Bite
yakalanan biri, genelin sagligi icin bomba ve dinamitlerle donatilmis bir diismandan
daha zalim ve acimasizdir.” (Ozer, 2016, s. 253).

Savas sirasinda Dogu Anadolu’da 6zellikle Erzurum’da yogun olarak bitlenmenin tifiise sebep
oldugu goriilmiistiir. Gocler ve savas, tifiis salginin1 beraberinde getirmistir. Bu salgin ciddi
boyutlara ulasinca, miicadele etmek icin planlar yapilmistir. Mesela, yolculuga cikmadan 6nce
muayene olma kosulu getirilerek kontroller sikilastirilmistir. Hastanelerde doktorlara yardimei
olmasi icin memurlar gorevlendirildigi gibi ayrica halkin yikanabilmesi icin hamamlar
kurulmustur (Ozdemir, 2010, ss. 72-73, 205). Baskent Istanbul’da da tifiis’iin énlenmesi icin
temizlige 6nem verilmis ve bunun i¢cin hamamlar a¢ilmistir. Fakat hamamlar; yakit, su ve sabun
yoklugu yiiziinden kapanmistir (BOA., DH.I.UM.EK, 29/45, H. 24 Cemaziyelevvel 1335; M.18 Mart
1917).

Erzurum’da konuslandirilan orduda gérev yapan bir doktorun, tifiisiin boyutlarin1 betimleyen
kasidesi, o0 donemdeki vahameti gozler oniine sermesi bakimdan dnemlidir (Atay, 2009, s. 23).
Lyster ailesinin giinliiklerinde, bu hastaligin lilkenin batisina kadar ulastig1 ve taninmis birgok
kisinin hatta doktorlarin da bu hastaliktan 61diigii bilgisi vardir (Lyster, 2013, s. 59).

Saglik idaresi, kifayetsiz sartlar icinde bulunulmasindan dolay: tifiisle savasta zorlanmistir. Bu
salgin, Kafkas Cephesi'nden biitiin tlilkeye yayilan bir ¢6l yanginina benzetilmistir. Bu korkung
salginin, ordudan izinli bir sekilde memleketine hava degisimi i¢in gonderilen fertler ile cephenin
ardina ve memleketin icine dogru yayilmistir. Onceleri menzil giizergihlarina, sonra en sapa
kalmis kdy ve kasabalara kadar yayilarak, girmedigi kdy ve ev kalmamistir. Binlerce insan bu
hastaliga kurban gitmis ve bu yoOniiyle tifiis, savastan daha korkun¢ bir afet olarak
degerlendirilmistir (Ozer, 2016, s. 243). Temizlik sartlarinin zor olmasi hastaliklar: tetiklemis ve
oliimlere sebebiyet vermistir. Temizlik durumu suyun varligina baghdir. Askerler bazen aylarca
yikanamamis ya da kiyafet degistirememis olduklarindan dolayi bitlenmislerdir (€61, 2009, s. 50).
Hastaneler kirli ve kotii bir durumdadir. Ayrica koguslar olmasi gerekenden daha fazla hasta ile
doldurulmustur. Hastalar yan yana dizili ve cogu zaman yataga bile yatamamislardir (Sanders,
2007, s. 34).

Falih Rifki Atay Anadolu’ya giden bir trende hastaliklardan s6z ederken memleketin resmini de
cizer:“Bulundugum vagon bir hasta mekdnindan farksiz. Tifodan kurtulup iyilesme stirecine girmis
bir redif askeri, hemen yanibasinda dizanteri hastaligina yakalanmis bir asker ve éte tarafta
sancidan aci ¢eken bir tiiccar... Sinirdan veya hastaneden uzaklastirilan bu insanlar, yataklarina mi
yoksa hazirlanmamis mezarlarina mi gidiyorlar” (Atay, 2009, s. 18). O donemde, salgini 6nlemeye
yonelik ¢6ziim yolu olarak gortlen, trenin sicak suyla yikanma islemi terkedilerek ilaglama tercih
edilmistir (BOA,, DH.ID., No: 50, 1-35, 24 Muharrem 1329; 25 Ocak 1911).

Istanbul’'un bazi yerlerinde cikan tifiisiin, ordudaki askerlere bulusmamasi icin cadirlarin
hastalik merkezlerinden uzak yerlere kurulmasi ikaz1 yapilmistir (BOA., DH.ID., No:165-16, Hicri
8 Rebiulahir 1331; Miladi 17 Mart 1913). Baska bir arsiv belgesine gore, 1917 Subat'inda
Istanbul’da yiiz seksen iki Kisi tifiise yakalanmis ve bunlardan yirmi biri bu hastaliktan élmiigtiir.
Bunun ileri boyutu sayllan Hummal tifiisten de yirmi yedi kisi hayatini1 kaybetmistir. Ayni tarihte
sadece Subat ve Mart ayinda doksan dokuz fert tifiise yakalanmis ve altis1 kaybedilmistir. Bu
zaman araliginda yine bes kisi hummali tifoya miiptela olmus ve bir kisi bu nedenle 6lmistiir
(BOA., DH.IUM,, No: E 29-45. H. 24 Zilkade 1335; M. 11 Eyliil 1917).

Tifo disinda en yaygin goriilen hastaliklardan bir digeri de dizanteri olmustur. Askerlere
gonderilen bugdayn, ateste biraz pisirilip yenmesi yeterli gelmemis, bu beslenme sekli yiiziinden
cogunluk, kuvvetsizlesip ishal olmustur. Beslenmeleri kotii olan askerler, almalar1 gereken besin
ihtiyacin1 alamayip ¢6kmis ve hastalanmistir. Dizanteri, yeterince hijyen olmayan gidalarin



Dogan GUN
Birinci Diinya Savasi Sirasinda Osmanli Devleti’nde Yasanan Salgin Hastaliklar ve Afetler

bagirsakta yol actig1 iltihap sonucunda ortaya cikar, ishal ile birlikte gériiliir. Ozellikle 1914 Ekim
ayinda yogun bir sekilde goériilmiistiir. Bunun sebebi ise birliklerin derenin ¢evresinde toplanmis,
kirlettiklerini de tiiketmis olmalaridir. Bu duruma miidahale edilip birlikler dere iizerinden
kaldirlmustir (Ozata, 2009, s. 73, 106).

Osmanli cografyasina en genis sekilde yayilan salginlardan olan kolera, daha onceleri de
goriilmiis ancak bin dokuz yiizli tarih periyodunun ilk zamanlarinda yeniden goriilmeye
baslanmistir. Bu salgina, Rus haci kafilelerinin sebep oldugu iddia edilmektedir. Kara yoluyla
getirilen kolera, cogunlukla liman sehirlerine sonra da Anadolu ve Rumeli’'ye kadar yayilmis,
1910 senesinde etkisini arttirarak Birinci Harb-i Umumi'nin sonuna kadar c¢ok can almistir.
Alman konsolosluk raporlar1 da bu bilgileri dogrular niteliktedir. Konsoloslar bu nedenle
tilkelerinden dezenfektan ve medikal maddeler isteyerek bu salginla miicadele etmeye
calismislardir. Salginin kol gezdigi bircok kentte mahalli halk, devlet tarafindan alinan tedbirlerin
yetersizligine sahit olunca, hastalik siiphesini ¢agristiran gemileri, limanlara yanastirmayarak
kendilerince tedbir almislardir (Asker, 2021, ss. 104-117). Ancak, cogunlukla sahil bolgelerinden
baska yerlere go¢ edenler de bu hastaligl yaymislardir. Bu durumda kolera asis1 yaptirmak
mecburi olmustur. Hatta bir donem ekmek, elinde asi yaptirdigina dair belgesi olanlara
verilmistir. Kolera, Anadolu’'nun hemen her yerinde goriilmiisse de cogunlukla sicak bolgelerde
yayllma alani bulmustur (Ozdemir, 2010, s. 221). Bir baskasinin giinliigiinden alinan notlarda
soyle yazilhdir:

“Kolera, Suriye’de de halk arasinda en ¢ok gériilen salginlardan olmustur. Suriye’deki Temmuz
sicagi, diinyada bugiine kadar yasanan biitiin Temmuzlardan daha sicakti. Ordu birlikleri hasta,
yorgun ve agir ytiriiyordu...” (Atay, 2009, s. 94). Anilarda anlatildig1 gibi ordunun hareketleri ve
gocler tahammiil edilemeyecek sicaklarda yapilirken, kolera iilkenin her yerine tasinmistir. Hatta
Anadolu’da demiryolu yapiminda calisan yabanc is¢ilerin de salgina yakalanarak hayatlarim
kaybettikleri anlasilmaktadir (BOA., DH.EUM.5. Sb.N0:38-45. H. 29 Saban 1335; M. 20 Haziran
1917). Demiryolu insaatinda teknolojiyi bilen is¢ilere ihtiyac duyuldugundan yabanc isci ithali
sart goriilmistiir (Quataert, 2004, s. 926). Boylece gelen isciler de salgindan etkilenmis oldu.

Kolera hastaligina ek olarak sitma da goriilmektedir. Sitma mikrobu insanlara en ¢ok zarar veren
ve Anofel ad1 verilen bir disi sivrisinek ile insandan insana tasinabilen ve her sene tekrarlayarak
niifus icinde aktarimini kusaktan kusaga siirdiiren sosyal bir illettir. Diger salgin hastaliklar ise
daha lokaldir ve bir defa gecirildikten sonra bir daha tekrarlamama 6zelligine sahiptir (Emgili,
2016, s. 306).

Birinci Diinya Savasi’'nda alinan 6nlemlere ragmen sitma yine de yayilmistir. Daha ¢ok Hicaz-
Yemen gibi yerlerde cok fazla insan sitmaya yakalanmis, askerlerin doniisleri de bu hastaligi
beraberlerinde getirmelerine sebep olmustur. Sitma ¢ogunlukla kirli ve sicak bélgelerde ortaya
¢ikan bir hastaliktir. Buna engel olmak icin ciddi temizlik 6nlemlerine ihtiya¢ duyulur (Calik &
Tepekaya, 2006, s. 209). Diger taraftan Ordu, Ruslara karsi savas verirken memleket, hastaliktan
ve ac¢hiktan kirllmistir. Ruslara esir diisenlerin en ¢ok yasadigi hastaliklardan biri tavukkarasidir.
Bazilar1 bu hastaliktan kurtulamayarak tamamen koér olmustur. Anadolu’da bunun caresi olarak
karaciger yemek goriiliiyordu. Ancak esaret hayatinda et bulmak ¢ok zordu (C6l, 2009, s. 121).

Osmanlr'da salgin hastaliklarla miicadele kapsaminda Sihhiye Nezareti kurulmustur (Ozdemir,
2010, s. 94). Buna gore hastaliklarin yayilmasi engellenmeye, tedavi edilmeye ve dnlemler
alinmaya calisilmistir. 8 Kanunuevvel 1334 (8 Aralik 1918) tarihinde, Istanbul Sihhiye
Midirligiince yapilan tetkiklerle, hem Osmanli iilkesinde hem de diger diinya tilkelerinde grip
vakalarinin artmaya basladig1 saptanmistir (BOA., MF. MKT., No: 1229/45-5). Mesela Ispanyol
Gribi, Birinci Cihan Harbi'nin sonuna dogru, 1918 yili baharinda ortaya cikarak en kisa siirede
pandemiye doniismiis ve kiiresel bir felakete sebep olmustur. Uzak Dogu kaynakli bu salgin Cin,
Japonya, Hindistan ve oradan da Yakin Dogu’ya kadar yayilmistir. Bir diger sekilde Rusya’ya ve
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ticaret gemileriyle de Amerika’ya sicramigtir. itilaf devletlerinden bazilar1 bunu “Alman vebas1”
olarak adlandiriyordu. Bu virts tiirii, Almanya tarafindan gelistirilmis bir biyolojik silah olarak
goriiliyordu. Ancak bu salgindan Avrupa’da Alman ordusu da etkilendi. Almanlar, bu grip
nezlesinin insanlar1 hizlica 6ldiirdiigiine tanik olduklarindan adini “Blitz katarrh” (Yildirim
Nezlesi) olarak koymuslardir. Salginin yayildigi yerlerde ¢ok biiyiik kayiplarin yasandig ve 20
milyon insanin gripten 61diigii tahmin edilmektedir (Yolun, 2012, s. 82, 119; Ozdemir, 2010, ss.
307-308).

Salgin ilk basladiginda Osmanli basini bunu topluma yansitmadi. Grip daha etkili bir sekilde
patladiginda giindeme alindi. Matbuatta “Ispanyol Nezlesi” olarak isimlendirilen bu grip, harp
nedeniyle zaten karma karisik olan sosyal hayati daha da koétii hale getirdi. Almanlarin tabiriyle
“Yildirim Nezlesi,” sadece Istanbul’da yaklasik alt1 bin kisinin yasamini yitirmesine sebep oldu
(Artvinli, 2020, s. 53). Nezle, Osmanl Devleti'nde 6nce cephedeki askerlere niifuz etmis daha
sonra hastalik istanbul’a ulasmistir. Umumi Harp yillarinda cgesitli bulasic1 hastaliklarla miicadele
etmeye calisan toplum, bu yikic grip salgim ile de yiizlesmek zorunda kaldi. Ispanyol gribinin
Osmanlr'ya Avrupa iizerinden yolcular, esirler, Almanlar veya Mezopotamya’daki Ingiliz ordusu
tarafindan getirildigi soylenmektedir. Ancak Osmanli’'da bolgeler arasi kara ulasimi iyi
olmadigindan bu hastaligin Avrupa’dan bulasma ihtimali daha yiiksektir. Atatiirk’iin bu hastaliga
iki kere yakalandigi ve atlattig1 bilinmektedir (Yolun, 2012, ss. 45-68, 96-103).

Savas bittikten sonra da Canakkale-Ayvacik yérelerinde, Ispanyol Hastalig1 olarak tanimlanan
hastalik yliziinden bir haftada on bes kisi hayatin1 kaybetmistir (BOA., DH.EUM.AYS., No:52-18, H.
10 Receb 1339; M. 20 Mart 1921). insanlar, giizel giinleri beklerken ani 6liimler yiiziinden yasa
bogulmuslardir (Lyster, 2013, s. 101).

Ingiliz kaynaklarina gére, Birinci Diinya Savasi’nda Osmanli ordusu savaslarda 85.000, hastaliklar
yluziinden ise 240.000 kisi kaybetmistir. Bu rakamlar da salgin hastaliklarin yikic1 etkilerini
gostermektedir (Ozdemir, 2010, s. 133).

SAVASTA CEKIRGE, iASE VE ACLIK SORUNLARI

Osmanli Devleti’'nin bazi donemlerinde ¢ekirgelerin yaptigi tahribat, basta kitliklara sebep oldugu
gibi bunun akabinde goc, hastalik ve iktisadl problemleri de beraberinde getirmistir. Ornegin,
1860 yilinda Urfa cevresinde Semmer Asiretine mensup bir miktar hane Tayy ve Cebur
asiretleriyle birleserek Mardin, Urfa ve Diyarbakir taraflarindaki bir¢ok koyii yagmalamistir. Ayni
tarihlerde Firat Nehri'nin dogusunda Samiye olarak adlandirilan yerden Cizre ve Derik’e kadar
olan bolge cekirge istilasina ugramistir. Bu istilada koyli ve ekinleri biiyiik zarar gérmiustiir.
Cekirge istilas1 sirasinda sigircik olarak adlandirilan bir kus siiriist ¢ekirgelerin bulundugu yere
gelerek cekirgelere musallat olmus ve cekirgelerin Savur, Siirgiice ve Midyat tarafina gitmesini
saglamistir (Sanda, 2024, ss. 318-319). Yine 22 Aralik 1865 tarihinde Urfa’daki Dogerli Asireti
reisleri yetkililere basvurarak, yerlestikleri kdylerin alti yildan beri ¢ekirge ve kimil denilen
bdcegin saldirisina ugradigini ve bu durumun asiret mensuplarini ¢cok zor duruma diisiirdigiinii
ifade etmislerdir. Bu durum karsisinda, kendi tabiiyetlerindeki hanelerle birlikte Siverek’e bagh
Cem nahiyesine iskan edilmelerini istemislerdir. Reislerin bu talepleri yetkililer tarafindan kabul
edilmistir (Sanda, 2024, ss. 144-145). Bu olumsuz durumlarin Birinci Diinya Savasindan 6nce de
yasandigl, toplumsal yapiyla birlikte ekonomi ve askeriyeyi de olumsuz etkiledigi goriilmektedir.
Nitekim 19. Yilzyilda ¢ekirgelerin Halep ve cevresindeki ekili pamuk tarlalarini tahrip etmeleri
sebebiyle ordunun istedigi cadirlar tiretilip gonderilememistir. Yine ayni yiizyilda, devlete ticret
karsiliginda verilmesi gereken hububat, cekirge istilalar1 gerekce gosterilerek, vurguncular
tarafindan yiiksek meblaglarla aracilara satilmistir (Baytimur & Tatar, 2020, s. 330, 338).
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Savas zamanlarinda insanlarin ¢ogu cephede olduklarindan tarim alanlarinda iiretim zayiflar.
Bunun yani sira c¢ekirge felaketi de yasanmissa tohumlar zarar goriir. Tarlalarda kullanilan
hayvanlar ise askerlere yedirilmek tizere kesilir (Toprak, 2016, s. 114).

Savasa katilmayanlar1 sadece salgin hastaliklar degil, cogu defa gekirgelerin sebep oldugu
gidasizlik éldirmistir. Kithigin en biiyiik sebebi olarak goriilen cekirge felaketi, Birinci Diinya
Savasi’nda Osmanl’nin her bélgesinde goriilmiistiir. Ulkedeki en verimli bélgeleri istila eden
cekirgeler, mahsulii sardiklar1 zaman, bolgeyi kisa siirede yok ediyordu. Halk, cekirge konusunda
edindigi tecriibeler sonucunda, egri boyun dar1 ekerek miicadele etmeye ¢calismistir. Cekirgeler,
bu dar tiiriine zarar verememekteydi (0giin, 1999, s. 106). Cekirgeler icin bir yerde énlem alinsa
da baska bir yerde orta ¢ikabilmekteydi.

1914’te Fas ¢ekirgesi tohumlara biiyiik zararlar vermis, sonraki sene de Sudan’dan gelen
cekirgeler mahsule ciddi zararlar vermistir. Ozellikle Sudan’dan gelen cekirge siiriisii, bilyiik bir
kithiga sebep olmustur. Bu nedenle Cekirge Miicadele Teskilati kurulmustur (Toprak 2016, s.
135). Bu dogrultuda Cemal Pasa’nin etkisiyle, kulugkadaki cekirgelerin gomiilmesi icin mezar
kazma isine girisilmistir. Ancak bir siire sonra ¢alismalar yarim birakilmis ve ¢ekirgeler tilkeyi
basmistir. Tarlalara ¢ok ciddi zararlar vermislerdir. Halk ise bu duruma kayitsiz kalmaya devam
etmekle birlikte agliktan ¢ekirgeleri yemeye baslamislardir.

Osmanli, savasin hemen bagsinda iase icin diizenlemelere girismistir. Ulkeyi iage bolgelerine
ayirmis, ordu icin oOncelikle kendilerine ayrilan bolgelerden iaselerini saglayacaklar1 bir
diizenleme yapmustir. lase depolamalari, ordunun harekat planlarina gére diizenlenmistir. Ancak
depolar, savasin ilerleyen yillarinda yeterli gelmemistir. Savas aninda var olan iasenin her yere
esit diizeyde dagitilmasi da olduk¢a zordu. Ulasimin yetersizligi dagitimi zorlastiran en 6nemli
etkenlerdendir. Birinci Diinya Savasi baslamadan o6nce Osmanli’da Ttretim tiiketimi
karsilayabilmekteydi. Savasin kisa stlirecegine olan inangtan dolayy, fazla stoklamaya gidilmemis,
iase sikintis1 yasanabilecegi hi¢ diisiiniilmemisti. Aclik 6ncelikle biiyiik sehirlerde kendini
gostermeye baslamis, daha sonra kirsal kesimlerde de yasanmistir (Ogiin, 1999, s. 282).
Cephelere yakin yerlerde bu durum daha belirgindi. Ordunun ihtiya¢lari daha ©6nemli
gorildiigiinden halk, bunlarn karsilamaya calismistir. Kald1 ki savas siiresince durum ciddi
boyutlara ulasmis, uygulanan politikalar kalic1 olmaktan ¢ok, giinii kurtarmaya yonelik olmustur.

Savas basladiktan bir siire sonra iase konusunda sikintilar bas gostermeye baslamistir. Sadece
ordu degil; halk, muhacirler, devlet memurlar kisaca toplumun her kesimi a¢lik ¢cekmektedir.
lagenin saglanabilmesi birden fazla sekilde olmustur. Bunlardan biri iiretim yapan halktan 6siir
alma yoludur. Biri, tekalif- i harbiye digeri de satin alma yoludur. Ulkenin iase bolgelerine
ayrilmasi ve bu bolgelerin disina cikilamamasi iagenin temininde sikinti yasanmasina sebep
olmustur (0giin, 1999, s. 29).

Yemek hazirlama konusu oldukea ilkel durumdaydi. Cogunlukla piring, sebze birkag¢ parca da et
seklinde olan yemekler, siperlerdeki askerlere sogumus halde servis ediliyordu. Yiyecek olduk¢a
azdi. Aclik, bir dcii gibi her yerde dolaniyordu. Bir¢ok kez, asker aziginin 6giin miktari azaltildi.
Kosulan hayvanlar, yemsizlik yiiziinden Anadolu kismina aktarildi (Miihlman, 2006, s. 118). Diger
bélgelerde de ordu daha biiyiik zorluklar cekmistir. Ozellikle Suriye-Filistin bolgesinde ve
Sarikamis’ta ordu acgliktan kivranirken bir de olumsuz hava sartlar ile savasmak zorunda
kalmistir. Askerler siperlerden cekilirken, yol iistiinde yatan at dliilerinin bacaklarindan,
butlarindan kesip kopardiklar1 et pargalarini ¢antalarina yerlestirerek mola yerlerinde ateste
pisirip yedikleri goriilmiistiir (Ozata, 2009, s. 99).

Kanal Cephesi'nde ordu ne bulursa yemeye calismistir. Ellerinde yiyecek kalmadigindan yiik
hayvanlarimi kaybetmislerdir. Olen hayvanlar, etin bulunmayisindan dolay1 askere cazip bir
yemek gibi gdriinmiistiir. Falih Rifki Atay bu olumsuz sartlari séyle anlatmaktadir:
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“Birlikler Kanal Cephesi’ne gelen kadar kuru ekmeklerini yedi. Yemleri biten develere,
arta kalan peksimetler verildi. Bu duruma daha fazla dayanamayan develerin biiytik
bir kismi yollarda oldii. Haftalarca sicak ve yumusak yemek gormeyen birliklerden biri,
belki hayatta gecirecekleri bu son aksamda et yemek istedi. Askerlerin yanlarinda
tasidiklart mataralarda sular vardi. Beraberlerinde bosuna tasidiklart karavanalarini
ince tahtayla yaktiklart atesin lizerine yerlestirdiler. Bir tepenin tabaninda 0lii yatan
devenin kellesini kesip pisirmeye basladilar. Karavanadaki deve basini giicliikle 1slatan
kiymetli matara sulart buharlasiyordu. Aksama dogru Kanal'daki suyu hafif bir ¢izgi
halinde gérebilen ve Misir hikdyeleriyle mest olan bu birlige kader, son geceyi ¢cok gordii.
Gelen emirle, 6lii deve bagsini ve yart kaynamis suyu dékerek ve tulumlarini alarak
Kanal’a dogru hareket ettiler.” (Atay, 2009, ss. 50-51).

Beyrut ve Liibnan’da da halk ac¢likla bas etmekte olduk¢a zorlanmistir. Cemal Pasa ise aslinda
halkin iasesinden sorumlu olmadig1 halde halkin bu haline acimis, ordu ambarlarindan erzak
getirerek yardimda bulunmaya cahismistir. Bélgeye yardim getirmeye c¢ahistiklarinda ise itilaf
Devletleri bu duruma engel olmaya ¢alismiglardir. Ciinkii halkin a¢ kalmasi durumunda isyana
kalkisacaklarini diisiinmiislerdir. Cemal Pasa bu olumsuz durumu Hatirdt'ina soyle not etmistir.

“Cebel-i Liibnan ve Beyrut'ta acliktan 6Imiis olan erkek, kadin ve ¢ocuklardan otlirii
bana manevi bir yiik ve maddi bir sorumluluk yiiklenemeyecegi gibi, Enver Pasa’ya da
kesinlikle bir sey yiiklenemez. Manevi ve vicdani sorumluluk énce iilkesi aleyhine haince
ayaklanarak Suriye’nin iage dengesini ve genel gidisati bozup berbat etmis olan Serif
Hiiseyin ile ogullarina, sonra da Beyrut’a iki li¢c ayda bir, 10 bin ton ve Yafa’ya yine bu
siire zarfinda sadece 2-3 bin ton zahire géndermeye izin vermemis olan [tilaf
Devletleri’ne aittir.” (Cemal Pasa, 2006, s. 310).

Suriye’de ve Filistin’de aghgin ulastign boyutlar ¢ok yiiksek olmustur. insanlar yiyecek bir sey
bulamadiklari i¢in zayifliktan iskelet haline gelmis, sokaklarda siirinmektedirler. Yoldan gecen
bir ¢op arabasi onlari1 yollardan toplamaktadir (Atay, 2003, s. 73). Miittefiklerin uyguladig
ambargo her tiirlii ithalat ve ihracati engelleyince halk da galeyana gelmistir. Pazarlar kapal
oldugu icin meyve ve sebzeler agaglarda ciiriimiistiir. Ulkede petrol, seker, piring, diger gida
maddeleri ve kibrit eksik durumdadir. Ates yakabilmek icin eski bir usul olan ¢akil tasindan
yararlanilmaya baslanmistir. Lambalar ise artik kullanilmamaktadir. Devlet moratoryum ilan
ettigi icin para da bulunmaz hale gelmistir. Bankada parasi olan insanlar bile hi¢bir sey alamaz
olmus ve tilke yoksulluga gomiilmiistiir (Aaronsohn, 2003, s. 61). Savas sirasinda halktan alinacak
vergiler i¢in Tekalif-i Harbiye Komisyonu; bugday, arpa, saman, koyun, kumas, seker, cay gibi
hemen her seyi tedarik edebilmek icin calismistir (Yergok, 2005, s. 30). Ancak halkin kendine
yetmeyen yiyecegi orduya vermesi de ¢cok zordur. Savasin bu kadar uzun siiriip béyle bir sefalete
sebep olacagl 6nceden oOngoérilememistir. Bu vahim durumun boyutlar1 anilarda soéyle
anlatilmistir:

Aclun bélgesi fakir, esasen buralari baglik mintikaydi. “Ben bu muhiti bilmem, zahire de
az bulunur diyorlar. Emir emirdir, gideyim” dedim. Hemen hareket ettim. Aclun
kazasinin en giineyinden basladim. Oradan merkeze dogru tarama yapacaktim. Ilk
biiyiicek bir kéye geldik. Bizzat ben anlatayim dedim, yanima aldigim iki erle kéyii
dolasmaya bagladim. Filhakika evler biiyiiktii ve koy kalabalikti. Bir tarafta bes alti
kadin ayakta duruyor ve konusuyorlardi. Bir tarafta bir mangal iizerinde de kapali bir
tencere vardi. Yanlarina gittim, “Evde erkeginiz var mi” dedim. Elimi uzatip agmak
istedim. Bir kadin mani oldu. “Ne yapacaksiniz Bey,” dedi, “acmayiniz.” “Ni¢cin?” dedim.
“Size yarayacak yemek degil, biz idare ediyoruz” dedi. Bagsi éniine egildi. “A¢ hemgire ben
yabanci degilim, benden size ziyan gelmez ve bizim yiyecegimiz de var” dedim.
“A¢cmayiniz, ¢cok rica ederim. Keske olsaydi da sizi de misafir etseydik” dedi. Bu israr
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benim merakimi daha da arttirdi. Actim, bayagi ot vardi, bir iki damla da yag... (Glinay,
2006, ss. 34-35).

Osmanlr'da yasayan Itilaf devletlerin vatandaslar1 da ekonominin kétii gidisati ve acliktan
etkilenmistir. Bir taraftan savasta karsit durumda yer alan yakinlarini1 beklerken, diger taraftan
gecim derdiyle ugrasmislardir. Istanbul ve Anadolu’da durum bir nebze daha iyi olsa da savasin
bir tirli sonu¢ vermemesi ve giinden gline artan yiyecek fiyatlar1 onlarin da umutlarini
yitirmelerine sebep olmaya baslamistir. Mesela bu durum, dénemi bizzat yasayan kisi tarafindan
soyle not edilmistir: “Dért okkalik patatese, bir okka miktart kugsyemine, dért adet galeta ununa ve
lic adet yumurtaya yirmi ii¢c buguk kurus 6deyince kendimi fena hissettim. Sartlarin normal oldugu
donemlerde bunlara sekiz kurus dderdim. Bu fiyata aldigimiz yiyecekleri yemeden dnce ¢ok
actkmamiz gerekiyor.” (Lyster, 2013, s. 41). Onceleri alinan yiyeceklere 6denen iicretler
konusunda iiziintiilii olsalar da savas devam ettik¢e daha biiyiik sikintilar bas goéstermis, et gibi
bazi yiyecekler liiks haline gelmis ve hi¢ alinamaz olmustur.

“On giinden beri et yemiyoruz. Bizim gibi bir ¢ok kisi de yiyemiyor. Dogal olarak canim
et cekiyor ama kuzuya kirk li¢ kurus, sigir etine otuz alti kurus ve koyun etine kirk sekiz
kurusu kim verebilir? Balik, séz konusu bile olamaz. Bu altin yemege benzer. Dért
gtinden beri su yok. Haftada bir veya iki giin su geliyor. Sansimiza evimizde bir sarnig¢
mevcut. Yakin zamanda ¢ok yagmur yagdigi icin ihtiyacimizdan fazla suyumuz var.
Ancak baskalari suyu satin almak zorunda kaltyor” (Lyster, 2013, ss. 57- 58).

Anadolu’da iage sorunu Istanbul’dan daha kotii durumdaydi. Savas basladiktan sonra ézellikle
Dogu Anadolu’dan Anadolu’'nun iclerine dogru yasanan gocler ticareti de etkilemis, diizeni
bozmustur. Ayrica kaynaklar yetersiz kalmistir. Bir zaman sonra en o6nemli ihtiyaclar
karsilanamaz hale gelmistir. Devlet, go¢ etmek zorunda kalanlar icin diizenlemeler yapti. Ancak
heniiz savasin basinda planlanan iase dagiliminin yetersiz kalmis olmasi ve savasin uzun siirmesi
diizenlemeleri yetersiz kilmistir. Stoklar tiikenmis, var olanlarin bélgelere dagilimi ise ulasimin
yetersizligi ve itilaf Devletlerinin engellerine takilmistir.

Memurlar savasta acgliktan en cok etkilenen kesimden biri olmustur. Ciftciler, tiiccarlar, bir
sekilde ellerindeki triinleri satip gecinebilmekteydi. Ancak savas basladiktan sonra, tlkedeki
fiyatlar, %2000 kadar yiikselmisken, memurlarin maaslar1 sadece %30 ile % 50 arasinda artis
saglayabilmistir (Ogiin, 1999, s. 300). Bundan sonra herkes icin birinci éncelik kendisi ve ailesi
olmus bu sebeple de hemen her yol mubah goériilmeye baslanmistir. Memurlarin maaslarini kimi
zaman alamamasi, aldig1 vakit de yeterli olmamasi, devlete olan giiveni azaltmis, ayrica halktan
risvet alarak gorevlerini kétiiye kullanmalarina sebep olmuslardir.

SONUC

Osmanl Devleti'nin Asya, Avrupa ve Afrika arasindaki ticari ve kiiltiirel konumuyla birlikte, pay-
1 tahtinin dogu-bat1 arasinda gec¢is noktasindaki 6zelligi ve deniz ulasimi, bulasici hastaliklarin
yayllimini hizlandirmistir. Salgin hastaliklar, viicutsal zayiflikla birlikte, yokluk icinde olan ve
temizlik olanagi olmayan insanlar arasinda daha c¢ok goriilmistiir. Devlet, hastaliklarin
yayllmasini engellemek amaciyla, usuliine gore zamaninda énlem alinmasi hususunu saghk
gorevlilerine siirekli hatirlatmistir.

Savasta kag kisinin hangi salgin hastaliktan 6ldiigiinii tespit etmek zordur. O yillarda sadece
gelismis tllkelerde tipta istatistik tutmak yaygindi, diger gelismemis iilkelerde bdyle bir
kurumsallasma s6z konusu olmadigindan verilen rakamlarin kesin olmaktan 6te varsayimsal
oldugunu diisiiniiyoruz. Osmanli arsiv belgelerinde gecen bazi hastaliklarin adlari, cephe
gerisinde yasayan sivil halkin o6limi neticesinde doktorlarin tetkikleri neticesinde
tanimlanmistir. Fakat bazi hastaliklarin tahminen adlandirildigl anlasilmaktadir.
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Insanlarin yasamlarin1 idame ettirmek amaciyla olusturduklar1 tarim arazilerinin g¢ekirgeler
tarafindan tahrip edilmesi toplumda ekonomik, demografik ve sihhi sorunlar1 beraberinde
getirmistir. Alinan dnlemler yeterli gelmemis ve bu durum kithiga sebep olmustur. Agliktan
olliimler Osmanli’'nin yasadigi en biiyiik facialardan biridir. Halkin ve ordunun durumunun ayni
oldugu anlasilmaktadir.

Salginlar ve dogal afetler sirasinda ortaya ¢ikan komplike etkileri anlamaya calismak, bunlarin
idaresinde karsilasilan zorluklari incelemek ve hepsinin nedenlerini arastirabilmek bir bilim
daliyla c¢oziilebilecek bir mesele degildir. Bu konuda interdisipliner calismalarin yapilmasi
gerekir.
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EXTENDED ABSTRACT

Epidemics and Disasters in the Ottoman State During the First World War

Wars have consistently played a decisive, even tragic, catalyzing role in shaping human history.
The devastating conflicts that have punctuated our past, while differing in their specific causes
and consequences, often bear disturbingly similar characteristics: the brutal loss of life, the
disintegration of social structures, and the lasting scars left on the collective psyche of nations.
The First World War, however, stands as an unprecedented example in its scale and magnitude.
This global conflagration, which lasted from 1914 to 1918, transcended the boundaries of
conventional warfare, leaving a legacy far more complex than simple territorial disputes or
political rivalries. Beyond the sudden and catastrophic loss of life caused by modern weapons,
including machine guns, artillery, and chemicals, infectious diseases have inflicted deep and
lasting wounds in the fabric of human and civilizational history. Invisible and insidious enemies
and epidemics have historically affected not only human populations but also the complex fabric
of the natural world, the delicate balance of other species, and the fundamental structures of
societies. Even the most powerful countries, seemingly invincible in war and endowed with vast
resources, have often buckled and eventually collapsed under the crushing weight of the social,
political, economic, and demographic destruction caused by epidemics. Infectious diseases, with
their capacity to spread rapidly and inexorably among soldiers concentrated in trenches and
camps, have historically destroyed even the strongest and most disciplined armies.

It is now widely recognized in historical and medical circles that the influenza pandemic 1918,
known as the Spanish flu, played a significant role in hastening the end of the First World War.
The far-reaching impact of the war, which must be assessed well beyond its official four-year
duration, varied considerably in scope and severity among the countries involved, each
experiencing the conflict through its unique lens of circumstances and vulnerability. For the
Ottoman Empire, already much weakened by internal strife and external pressures compared to
many other countries, the war was particularly harsh and devastating.

This study, however, aims to transcend the traditional limits of a simple analysis of the military
and political dimensions of the war. It focuses on a little-known aspect of the Great War, the
relentless and often hopeless struggle between humans and germs. It examines the extent of the
devastation caused by microorganisms, both to soldiers fighting in the trenches and to civilians
struggling for survival behind the front lines. In this devastating war, the Ottoman Empire found
itself in a multi-faceted struggle not only against the mighty armies of its enemies but also against
the harsh realities of climatic conditions such as relentless infectious diseases, the crippling
effects of widespread famine, scorching heat, and extreme cold. To these already insurmountable
challenges were added devastating locust plagues that devastated farmland, caused severe food
shortages, and compounded existing suffering. These multifaceted challenges have been
attempted to be understood by analyzing the poignant and often heartbreaking recollections of
those who lived through this turbulent period, as well as archival records on the subject. We aim
to illuminate the complex and often overlooked interplay between war, disease, and social
collapse.

In conclusion, the Ottoman Empire was unable to prevent the rapid spread of epidemics due to a
lack of adequate sanitation. The state sent instructions to health authorities to take timely and
effective measures but to no avail. When the disasters caused by locusts are added to all these
negativities, the extent of the chaos the country fell into can be seen.
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